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CAHIER MODE DÉTACHABLE
Collection automne-hiver de Souris Mini.

À voir dans

Après un été coloré, l'automne verra l'inévitable retour en
force du noir et du gris. Les teintes de baies et autres petits

fruits viendront toutefois réchauffer ces neutres, avec
une riche palette qui va du rose framboise jusqu'au

prune en passant par le rouge cerise.

Anecdotes et
figures de style

Marie-Claude Savard
styliste
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Conscientiser sa 
garde-robe

11..CChhooiissiisssseezz  ddeess  vvêêtteemmeennttss  qquuii  
oonntt  uunn  cceerrttaaiinn  ppoouurrcceennttaaggee  
ddee  mmaattiièèrreess  rreeccyyccllééeess..

Mes suggestions :
MMYYCCOO  AANNNNAA  :: 4660 boulevard St-Laurent, Mtl
PPRREELLOOVVEEDD  ::  4832 boulevard St-Laurent 
LLAA  GGAAIILLLLAARRDDEE  :: 4019 Notre-Dame Ouest, Mtl

22.. LLiisseezz  lleess  ééttiiqquueetttteess  eett  pprriivviillééggiieezz  
lleess  mmaattiièèrreess  ééccoollooss  tteelllleess  qquuee  llee  
bbaammbboouu,, llee  tteenncceell  eett  llee  ccoottoonn  bbiioo..

Mes suggestions :
RRIIEENN  ÀÀ  CCAACCHHEERR  ::  4141 St-Denis, Mtl
SSIIMMOONNSS
LLAA  BBAAIIEE  centre-ville

33.. VViissiitteezz  nnooss  ddeessiiggnneerrss  llooccaauuxx..
LLaa  rreellèèvvee  eesstt  ééttoonnnnaannttee..

Mes suggestions :
DDIINNHH  BBAA  DDEESSIIGGNN  :: 1709 Amerst, Mtl
KKAATTRRIINN  LLEEBBLLOONNDD  :: 4647,boulevard St-Laurent
CCRRAAZZYY  LLIILLII  :: 6300 St-Hubert, Mtl 

44.. NN''oouubblliieezz  ppaass  vvoottrree  ssaacc  ddee  
mmaaggaassiinnaaggee  rrééuuttiilliissaabbllee!!

Marie-Claude Savard est styliste à l'agence de style et d'image Les Effrontés (www.leseffrontes.com). Pour rejoindre notre experte :  (514) 521-4734.

Il n'y a pas si longtemps, la
mode écologique rimait avec jupe
en terre cuite et bobettes en
raphia, avait un air de « fait à la
main » et était définitivement
inconfortable. Avoir une
conscience écologique évoquait
instantanément des images de 
« fatigantes » rouspétant devant
les pollueurs et les surconsom-
mateurs.  

Depuis aussi loin que je me
souvienne, j'ai toujours tenté
d'être une consommatrice
responsable et encourager
l'industrie locale fut mon premier
pas dans ce sens. Lorsque je suis
devenue styliste, je me suis
demandée comment faire une
différence avec mes clientes tout
en respectant leur style et sans
briser la banque.

Ma réponse m'est venue par

l'entremise de Monique, une de
mes premières clientes.
Contrairement à la caricature de
la militante environnementale en
poncho de laine recyclée,
Monique avait du panache, mais
manquait cruellement de temps
pour choisir ses vêtements en
accord avec ses valeurs.  

J'ai eu une révélation! Tout
comme Monique, des centaines
de femmes rêvent d'une garde-
robe unique, stylisée et éthique
et mon métier me permettrait
d'utiliser le pouvoir d'achat de
toutes ces femmes pour faire une
différence. C'est ainsi que je suis
devenue la styliste « Chic et
Éthique » de l'équipe des
Effrontés.  

Au début, je me suis engagée à
inclure au moins un vêtement
fabriqué ici dans chacune des

garde-robes que je composais.
À cette époque, ma nouvelle
vocation relevait plus de
l'héroïsme que de la conscience
éthique, mais aujourd'hui, c'est
une autre histoire. Le choix des
produits mode augmente, la
qualité s'affirme et mes décou-
vertes sont de plus en plus
surprenantes : cuir recyclé,
tissus écologiques et fabriqués
ici; je trouve maintenant de
plus en plus de pièces coups de
cœur qui donnent du ton sans
avoir l'air tout droit sorties des
années 70 ou de l 'atelier de
Marie-Matante.

Maintenant, plus de la moitié
de mes choix son « fait au 
Québec » et à mon grand bonheur,
de plus en plus de femmes me
demandent de les rendre belles et
éthiques.
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Un automne 

Comment faire 
sa part?

» «

PHOTO COLLABORATION SPÉCIALE

LLaa  ggrriiffffee  CCOOKKLLUUCCHH  ssee  ssppéécciiaalliissee  ddaannss  llaa
ccrrééaattiioonn  ddee  vvêêtteemmeennttss  eett  dd''aacccceessssooiirreess
eenn  ccuuiirr  rreeccyycclléé..

PHOTO COLLABORATION SPÉCIALE

LLeess  ssaaccss  BBAAGGNNOOLLEE  ssoonntt  ffaaiittss  ddee

ccuuiirr  oouu  ddee  ttiissssuu  ddee  bbaanncc  dd''aauuttoo

ddoouubblléé  aavveecc  ddeess  ssaaccss  ggoonnffllaabblleess..

LLeeuurrss  bbaannddoouulliièèrreess  ssoonntt  ffaaiitteess

aavveecc  lleess  cceeiinnttuurreess  ddee  ssééccuurriittéé

uussaaggééeess..

BBAAGGNNOOLLEE
Sacs recyclés faits avec des matériaux récupérés dans des

voitures hors d'usage wwwwww..bbaaggnnoollee..ccaa.

CCOOKKLLUUCCHH
Création de vêtements et d'accessoires en cuir recyclé

wwwwww..ccookklluucchh..ccoomm.

Mes trouvailles de la semaine
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